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íåñòåðïíèì ñîðîìîì» [3, ñ. 6]. Òàêèé ï³äõ³ä âëàñíå 
áëèçüêèé äî ðåë³ã³éíîãî.

Í. Õàì³òîâ âèçíà÷èâ òðè ñó÷àñí³ ìîäåë³ ðîçâèòêó 
îñîáèñòîñò³: «ãåðîé», «ãåí³é» òà «ñâÿòèé» [4]. Ïî ñâî¿é 
ñóò³ — âîíè òåæ º ÷èìîñü íåëþäñüêèì. Áåðó÷è â øè-
ðîêîìó ñåíñ³, äî ãåðî¿â ìîæíà â³äíåñòè ç³ðîê øîó-á³ç-
íåñó, äî ãåí³¿â — òâîðö³â êóëüòóðè, à äî ñâÿòèõ — äó-
õîâíèõ ë³äåð³â. Îäíàê ô³ëîñîô òàêîæ äîïóñêàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ºäíàííÿ äåê³ëüêîõ îáðàç³â â îäí³é îñîáèñòîñò³. 
² íàéïë³äí³øèì àâòîð ââàæàº îáðàç «Áîãîëþäèíè», 
ÿêèé Í. Õàì³òîâ óÿâëÿº ÿê ñèíòåç ãåðî¿çìó, ãåí³àëü-
íîñò³ òà ñâÿòîñò³. Ïðè öüîìó â÷åíèé çàçíà÷àº, ùî 
ãåðîþ á³ëüøå ïðèòàìàííèé ò³ëåñíèé ñöåíàð³é æèò-
òÿ, ãåí³þ — äóõîâíèé, à ñâÿòîìó — äóøåâíèé. Íà 
íàøó äóìêó, îñîáèñò³ñòü, ïðîòèñòàâëÿþ÷è ñåáå öèì, 
ï³äíåñåíèì íàä çâè÷àéíèì ëþäñüêèì, îáðàçàì, çíî-
âó-òàêè ï³çíàº âëàñíå ò³ëî, äóøó òà äóõ.

Ïðèïóñêàºìî, ùî êîãîñü ìîæå íàäèõàòè ³ îáðàç 
ïîñòëþäèíè (ó çíà÷åíí³ øòó÷íî âäîñêîíàëåíî¿ ëþ-
äèíè).

ßêèé áè øëÿõ íå îáðàëà îñîáèñò³ñòü, âîíà ïðè-
ì³ðÿº îáðàç òîãî, äî ÷îãî ïðàãíå, ³ ó ïîð³âíÿíí³ ñåáå 
ç íèì, ï³çíàº ñåáå. ² ÿêùî îñîáèñò³ñòü ìîæå âèíåñòè 
öþ ïðàâäó ïðî ñåáå, òî óñâ³äîìëþº ñâîþ ëþäñüêó ïðè-
ðîäó, à ÿêùî í³ — ìîæå âäàòèñÿ äî çàâèùåííÿ ÷è çà-
íèæåííÿ ñàìîîö³íêè, òèì ñàìèì ò³êàþ÷è â³ä ñàìî¿ 
ñåáå àáî â æàë³ñòü äî ñåáå, àáî â ³ëþç³þ ñåáå.

ßê ìè âæå çàçíà÷àëè, ï³çíàííÿ îêðåìèõ åëåìåíò³â 
ñâîº¿ ñóòíîñò³ º ïë³äíèì, áî âîíî âåäå äî ºäíîñò³, äî 
ïîâíîòè ³äåíòèô³êàö³¿ ñåáå ÿê ëþäèíè, íàáóòòÿ ãàð-
ìîí³éíîñò³. Óïóñêàþ÷è öåé åòàï âëàñíîãî ðîçâèòêó, 
îñîáèñò³ñòü ïî÷íå ï³çíàâàòè ñâî¿ äóìêè, ïî÷óòòÿ, ä³¿, 
áåç ïåâíîãî îñìèñëåííÿ ¿õ ñàìèõ ïî ñîá³. Òîáòî âëàñíî¿ 
ïðèðîäè äóõîâíîñò³, äóøåâíîñò³ òà ò³ëåñíîñò³. Áåç ¿õ 
ñï³ââ³äíåñåííÿ ç íåëþäñüêèì, ÿêå ìîæå ïåðåæèâàòèñÿ 
íàâ³òü ÿê òèì÷àñîâå îòîòîæíåííÿ ñåáå ç íèì, ëþäèí³ 
áóäå ñêëàäíî çíàéòè òó îñíîâó, ÿêà ôîðìóº â³äïîâ³äü 
íà çàïèòàííÿ «Õòî ß?». ² âàãîì³ñòü «Áóòè Ëþäèíîþ» 
ìîæå çàëèøèòèñÿ íåóñâ³äîìëåíîþ, íåäîñòóïíîþ äëÿ 
íå¿ ÷åðåç â³äñóòí³ñòü äîñâ³äó íåëþäñüêîãî. Òàêà îñî-
áèñò³ñòü íå çìîæå ãëèáèííî îñÿãíóòè ñâîþ ñóòí³ñòü ÷å-
ðåç áðàê çíàííÿ òà äîñâ³äó àëüòåðíàòèâíîãî äî ëþäñü-
êîãî. ² ÿê íàñë³äîê òàêà ëþäèíà íàâðÿä ÷è çìîæå 
îðãàí³÷íî äëÿ ñåáå ïðîÿâëÿòè ëþäÿí³ñòü. Íà ¿¿ âàæ-
ëèâîñò³ íàãîëîøóâàâ, çîêðåìà Â. Ìàëàõîâ.

Ô³ëîñîô äîñë³äæóâàâ ëþäñüêó ³äåíòè÷í³ñòü òà ëþ-
äÿí³ñòü, ÿêà â éîãî ðîçóì³íí³ «ïðèïóñêàº ãîòîâí³ñòü äî 
ñòðèìàííÿ ñåáå, ñàìîâ³ääà÷ó; â í³é ïîçíà÷àºòüñÿ ïåâ-
íèé åòîñ óïîêîðþâàííÿ. Ëþäÿíî ïîä³ëèòèñÿ ç áëèæ-
í³ì, ïîæåðòâóâàòè çàðàäè íüîãî ñâî¿ìè ³íòåðåñàìè, 
÷àñîì, çàñîáàìè, à ³íîä³ ³ “âèñîêèìè” ïðèíöèïàìè... 
“ïî-ëþäñüêè” — öå ñàìîçàáóòíüî, àëå íå íàòóæíî; ... 
öå ³ âíóòð³øíÿ ñâîáîäà, ³ íåâèìóøåí³ñòü, ³ çäàòí³ñòü äî 
³ðîí³¿, ïåðåäóñ³ì — íàä ñàìèì ñîáîþ. ², â òîé ñàìèé 
÷àñ — çäàòí³ñòü â ð³çíèõ óìîâàõ ñîáîþ çàëèøàòèñÿ, 
áóòè-ïðè-ñîá³, äàðóâàòè îòî÷åííþ ïî÷óòòÿ çàõèùåíî-

ßêùî ìè óñâ³äîìëþºìî ñàìî³äåíòè÷í³ñòü îñîáè-
ñòîñò³ ÿê ö³ë³ñí³ñòü, ÿêà, çîêðåìà, ïðîÿâëÿºòüñÿ ÿê 
ºäí³ñòü äóìîê, ïî÷óòò³â òà ä³é, òî ùîá ¿¿ íàáóòè, ëî-
ã³÷íèì º ñïî÷àòêó ï³çíàòè îêðåìî åëåìåíòè ñóòíîñò³ 
ëþäèíè — äóõ, äóøó ³ ò³ëî, ÿê³ º ñóá’ºêòàìè çãàäàíèõ 
ïðîÿâ³â. Äëÿ öüîãî ñïðîáóºìî çâåðíóòèñÿ äî ìåòîäó 
ïîð³âíÿííÿ ñåáå ç ³íøèì. Â äàíîìó äîñë³äæåíí³ ìè 
áóäåìî ïîð³âíþâàòè ñåáå íå ç ³íøèìè ëþäüìè, à ñàìå 
— ç íåëþäñüêèì.

ßêùî ìè áóäåìî ñï³ââ³äíîñèòè ö³ åëåìåíòàìè ç 
àíàëîã³÷íèìè ó ³íøèõ ëþäåé, íàì íå âäàñòüñÿ îñÿã-
íóòè ñïåöèô³êó ñàìå ëþäñüêîãî, — ìè áóäåìî ïî-
ð³âíþâàòè ì³ðó âèðàæåííÿ òèõ ÷è ³íøèõ ÿêîñòåé òà 
íå çìîæåìî îñÿãíóòè ñóòí³ñòü öèõ åëåìåíò³â ÿê òàêèõ. 
Íà íàøó äóìêó, îñòàííº íàì âäàñòüñÿ êðàùå, ÿêùî 
ìè áóäåìî ïðîòèñòàâëÿòè ò³ëî, äóøó òà äóõ ëþäèíè 
÷îìóñü àíàëîã³÷íîìó, íåëþäñüêîìó. Àäæå, ùîá çðî-
çóì³òè, ùî òàêå, íàïðèêëàä, ñò³ë, ïðîñò³øå ç³ñòàâèòè 
éîãî ç ïåíüêîì, àí³æ ç ³íøèì ñòîëîì. Òàê ìè çìî-
æåìî âèÿâèòè íå ëèøå éîãî ñóòü, à é âèêëþ÷íî éîãî 
ñïåöèô³êó — ïðèíàëåæí³ñòü äî ëþäñüêîãî ñâ³òó. Öå 
äóæå ñïðîùåíà ³ëþñòðàö³ÿ. Îäíàê ìè ïðèïóñêàºìî, 
ùî îñîáèñò³ñòü, ï³çíàþ÷è îêðåìî äóõ, äóøó ³ ò³ëî ÷å-
ðåç ç³ñòàâëåííÿ ¿õ ç íåëþäñüêèì, ìîæå íå ëèøå ï³ç-
íàòè ñåáå íà öèõ òðüîõ ð³âíÿõ, àëå é íàáóòè ïåâíî¿ 
ºäíîñò³ — ó ÿêîñò³ ëþäÿíîñò³.

Ñïðîáè ïîð³âíÿòè ñåáå ç ³íøèìè ñóòíîñòÿìè: òâà-
ðèíàìè ÷è äîñêîíàë³øèìè çà ëþäèíó ³ñòîòàìè àáî ÷è-
ìîñü íåëþäñüêèì ìè ìîæåìî çíàéòè ó áàãàòüîõ ìèñ-
ëèòåë³â. Á³ëüø³ñòü ¿õ äîñë³äæåíü ïðîâîäèëîñü ï³ä ãàñ-
ëîì: «ëþäèíà — öå òâàðèíà, ÿêà çáîæåâîë³ëà. Ç öüî-
ãî áåçóìñòâà º äâà âèõîäè: ¿é íåîáõ³äíî çíîâó ñòàòè 
òâàðèíîþ; àáî æ ñòàòè á³ëüøèì, í³æ ëþäèíà» [1]. 
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî ãîñòðîòó ïèòàííÿ ñàìî³äåíòè÷íîñò³ 
îñîáèñòîñò³.

Ñâÿùåííèêè òà ðåë³ã³éí³ ô³ëîñîôè ïðàãíóëè îòî-
òîæíèòè ñåáå ç Áîãîì. Ñëîâàìè Ì. Áåðäÿºâà ¿õ ï³ä-
õ³ä ìîæíà âèðàçèòè ÷åðåç ïåðåêîíàííÿ, ùî «îñî-
áèñò³ñòü íàáóâàº ñâ³é îáðàç ÷åðåç îáðàç Áîæèé» 
[2, c. 21]. Ïðîòèñòàâëÿþ÷è ñåáå Áîãó, ëþäèíà ï³çíàº 
ñåáå, à òàêîæ ìîæå óñâ³äîìèòè ñâî¿ íåäîë³êè ³ ïðàã-
íóòè ïîêðàùèòè ñåáå, íàäèõàþ÷èñü ðåë³ã³éíèì â÷åí-
íÿì. Òîæ ïîð³âíÿííÿ ñåáå ç ³íøèì, íåëþäñüêèì, äàº 
íå ëèøå ðîçóì³ííÿ, ùî òàêå ëþäèíà, à é íàäèõàº íà 
ïåâíèé ðîçâèòîê.

Àíòðîïîöåíòðè÷íî íàëàøòîâàí³ ìèñëèòåë³ ñòâî-
ðþâàëè âëàñí³ ñèñòåìè ö³ííîñòåé íà çàì³íó ðåë³ã³éíèì 
³ ïðàãíóëè äî îáðàçó «íàäëþäèíè». Ô. Í³öøå, ðîç-
âèâàþ÷è öþ ³äåþ, ïèñàâ: «ß â÷ó âàñ ïðî íàäëþäèíó. 
Ëþäèíà º ùîñü, ùî ìàº ïåðåâåðøèòè. Ùî çðîáèëè 
âè, ùîá ïåðåâåðøèòè ¿¿? Âñ³ ³ñòîòè äîñ³ ñòâîðþâàëè 
ùîñü âèùå ñåáå; à âè õî÷åòå áóòè â³äïëèâîì ö³º¿ âå-
ëèêî¿ õâèë³ ³ øâèäøå ïîâåðíóòèñÿ äî ñòàíó çâ³ðà, í³æ 
çäîëàòè ëþäèíó? Ùî òàêå ìàâïà ùîäî ëþäèíè? Ïî-
ñì³õîâèñüêî àáî íåñòåðïíèé ñîðîì. ² òèì ñàìèì ìàº 
áóòè ëþäèíà äëÿ íàäëþäèíè: ïîñì³õîâèñüêîì àáî 
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ñò³ ³ çàòèøêó» [5, ñ. 6]. Òîæ ó ëþäèíè ìàº áóòè óñâ³-
äîìëåííÿ òà îñìèñëåííÿ ëþäñüêî¿ ³äåíòè÷íîñò³. ² ç 
îïèñó ¿¿ Ìàëàõîâèì, áà÷èìî, ùî â í³é çàä³ÿí³ ³ äó-
õîâí³ñòü, ³ äóøåâí³ñòü, ³ ò³ëåñí³ñòü. Òîæ ïîð³âíÿííÿ 
ñåáå ç íåëþäñüêèì ìîæå áóòè ä³éñíî ö³ííèì. ² ìåòîþ 
íàøî¿ ñòàòò³ º äîñë³äèòè íåëþäñüêå ÿê ôàêòîð ôîð-
ìóâàííÿ ñàìî³äåíòè÷íîñò³ îñîáèñòîñò³.

«Ñïðîáè îñìèñëèòè íåëþäñüêå â ëþäèí³ ðîáëÿòüñÿ 
âæå äàâíî. Íåëþäñüêå — ïåðø çà âñå, ïîòîéá³÷í³ ñèëè 
³ ïåðñîíàæ³. Öå íå ò³ëüêè «íåáåñíå»: Áîã (ªãîâà, ßõâå, 
Àëëàõ), áîãè (àíòè÷íîãî Îë³ìïó, Áõàãàâàäã³òè), àí-
ãåëè. Öå ³ ³íôåðíàëüí³ ïåðñîíàæ³: äèÿâîë, ñàòàíà, ÷îð-
òè, äåìîíè. Âñ³ âîíè íàëåæàòü ³íøèì ñâ³òàì, àëå ìà-
þòü äîñòóï ³ â ñâ³ò çåìíèé, âòðó÷àþ÷èñü â çåìí³ ïîä-
³¿ ³ ïðîáëåìè. Öå ³ ìàéæå ïîáóòîâ³ ïåðñîíàæ³ íà çðà-
çîê íàâ, äóõ³â õâîðîá, ïðèâèä³â, äîìîâèõ, ë³ñîâèê³â, 
âîäÿíèõ, ðóñàëîê. Äî ñôåðè íåëþäñüêîãî, çäàòíîãî 
âïëèâàòè íà õ³ä ëþäñüêèõ ñïðàâ, â³äíîñÿòüñÿ ³ òâà-
ðèíè, ðîñëèíè, ñòèõ³¿ (â³òåð, áóðÿ, ìîðîç, ìîðå), ïðåä-
ìåòè ³ ðå÷³ (êàìåí³, ãîðè, ìëèíêè, ãîðîøèíè ³ ò. ä.) 
— âñ³ âîíè ìîãëè ñòàâàòè ïðåäìåòàìè ìàã³÷íèõ ä³é, 
çàêëèíàíü, à òî ³ ïîêëîí³ííÿ.

Àëå íåëþäñüêå — öå ³ íåá³æ÷èê, òðóï — âæå íå-
ëþäèíà, àëå ùå çáåð³ãàº ïîäîáó ç òàêèì, ùî ñòàº â³ä 
öüîãî çàãàäêîâèì ³ íàä³ëÿºòüñÿ íàäïðèðîäíèìè ÿêî-
ñòÿìè. Ñþæåò íàäëþäñüêèõ çä³áíîñòåé ³ ÿêîñòåé 
âçàãàë³ ìàº íàäçâè÷àéíî äàâíþ ³ñòîð³þ. Íèìè íàä-
³ëÿþòüñÿ íå ò³ëüêè ÷àêëóíè, â³äüìè ³ ïåðåâåðòí³. Öå 
³ ëþäè, ùî îïàíóâàëè ñåêðåòàìè ìàéñòåðíîñò³, íå-
äîñòóïíèìè ³íøèì (ìóçèêàíòè, êàìåíåð³çè ³ ò. ä.), ³ 
ëþäè, çà ðîäîì ñâî¿õ çàíÿòü, â óÿâëåííÿõ îòî÷óþ÷èõ, 
ÿê³ âñòóïàþòü â êîíòàêò ç³ ñòèõ³ÿìè, òâàðèííèì ñâ³-
òîì ³ òîìó âîëîä³þòü «òàºìíèì çíàííÿì», «ñåêðåòíèì 
ðåìåñëîì» (êîâàëü, ïàñòóõ, ìèñëèâåöü, ëîçîõîäåöü ³ 
ò. ï.). Öå ³ òðàäèö³éí³ âîðîæêè, þðîäèâ³, á³ñíóâàò³, 
îäåðæèì³, ³ íîâîìîäí³ ìåä³óìè, êîíòàêòåðè.

Ñó÷àñíà êàðòèíà íåëþäñüêîãî áóäå íåïîâíîþ 
áåç ³íîïëàíåòÿí ³ ìîíñòð³â, à òàêîæ áåç òâîð³íü ðóê 
ëþäñüêèõ, ùî âèõîäÿòü ç ï³ä êîíòðîëþ ñòâîðèâøèõ 
¿õ âèíàõ³äíèê³â: ðîáîòè, àâòîìàòè, ê³áîðãè ³ ³íø³ 
ãîëåìè ³ ôðàíêåíøòåéíè» [6]. ² êîæíà ç öèõ ³ñòîò 
ìîæå âèñòóïèòè ÿê ôàêòîð ôîðìóâàííÿ íàøî¿ ñà-
ìî³äåíòè÷íîñò³.

Ã. Òóëü÷èíñüêèé âèîêðåìëþº òðè àêòóàëüí³ äæå-
ðåëà ñàìî³äåíòèô³êàö³¿ îñîáèñòîñò³ â ïðîöåñ³ ï³çíàííÿ 
ëþäñüêîãî (ñåáå ÿê ëþäèíè). Öå òåõíîìîðô³çì, çî-
îìîðô³çì òà òåîìîðô³çì. Òåõíîìîðô³çì, íà äóìêó ô³-
ëîñîôà, — öå «êîëè ëþäèíà óïîä³áíþº, ³äåíòèô³êóº 
ñâîþ ò³ëåñíó ôîðìó ç ÿêèìèñü ìåõàí³çìàìè, àïà-
ðàòàìè, ³íñòðóìåíòàìè» [6], ³ òèì ñàìèì ï³çíàº ñâîþ 
ëþäñüêó ò³ëåñí³ñòü. Ðîçâèâàþ÷è éîãî äóìêó, ìîæ-
íà ïðèïóñòèòè, ùî ÷åðåç çîîìîðô³çì (ñï³ââ³äíåñåííÿ 
ñåáå ç òâàðèíàìè) ñó÷àñíà ëþäèíà âèçíà÷àº ñâîþ äó-
øåâí³ñòü, à òåîìîðô³çì ôîðìóº â ëþäèí³ óÿâëåííÿ 
ïðî ñâîþ äóõîâí³ñòü. Òàêèé ï³äõ³ä êîðåëþº ç óñ³ì 
ñêàçàíèì íàìè âèùå ³ ï³äòâåðäæóº éîãî àêòóàëüí³ñòü, 
òîæ â³çüìåìî öåé ìåòîä Òóëü÷èíñüêîãî çà îñíîâó íà-
øîãî ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ.

Ì. Áåðäÿºâ çàóâàæóâàâ, ùî «òåõí³êà º îñòàííüîþ 
ëþáîâ’þ ëþäèíè, ³ âîíà ãîòîâà çì³íèòè îáðàç ï³ä 
âïëèâîì ïðåäìåòà ñâîº¿ ëþáîâ³» [7, ñ. 1]. Íàéá³ëüøó 
çàãðîçó â÷åíèé âáà÷àâ â òîìó, ùî ÷åðåç òåõí³çàö³þ 
ìè âòðà÷àºìî äóøåâí³ñòü, åìîö³éí³ñòü. Òîæ ìîæíà 
ïðèïóñòèòè, ùî îäí³ºþ ç óìîâ äóøåâíîñò³ º ò³ëåñíà 
ïðèñóòí³ñòü. Ä³éñíî, íà â³äì³íó â³ä íàøî¿ òåõí³÷íî¿ 

ïðèñóòíîñò³ (â ³íòåðíåò³, òåëåêîìóí³êàö³¿) — ôàê-
òè÷íà ïðèñóòí³ñòü äàº íàì çíà÷íî á³ëüøèé îá’ºì ïå-
ðåæèâàíü.

Îäíàê íàø ðîçóì íå çàëèøàºòüñÿ ïîçà âïëèâîì 
òåõí³êè. Áåðäÿºâ çàçíà÷àº, ùî òåõí³çàö³ÿ ðîçóìó ìîæå 
ëåãêî ïðèçâåñòè äî çàãèáåë³ ðîçóìó, à ç íèì ³ äóõó 
[7, ñ. 10]. Íà äóìêó ô³ëîñîôà, òåõí³êà ïðîòèñòî¿òü íà-
ø³é îðãàí³÷íîñò³. Âîíà ïðèâ÷àº íàñ âèð³øóâàòè ïè-
òàííÿ øâèäêî, ç ì³í³ìàëüíèìè âèòðàòàìè ñèë, îäíàê 
ïðè öüîìó íàø ìîçîê ìîæå áóòè âçàãàë³ íå çàä³ÿíèé 
â ñêëàäíèõ òåõí³÷íèõ îïåðàö³ÿõ. Á³ëüøå òîãî, òåõ-
í³êà áåçæàë³ñíà, â îêðåìèõ âèïàäêàõ ìè ìîæåìî ïî-
êàë³÷èòèñÿ íåþ, àáî íàâ³òü âìåðòè.

Áåðäÿºâ ïèñàâ ïðî òåõí³êó â øèðîêîìó ñåíñ³, äî 
ÿêî¿ â³äíîñèâ íå ëèøå òåõí³÷í³ âèíàõîäè, à é òåõ-
í³êó äîñÿãíåííÿ ìàéñòåðíîñò³ â ÷îìóñü. Îäíàê, íàñ 
ö³êàâèòü, çäåá³ëüøîãî, òåõí³êà â âóçüêîìó ñåíñ³, â 
ò³é ì³ð³, â ÿê³ ìè çäàòí³ ñïðèéìàòè ¿¿ ïðîäîâæåííÿì 
âëàñíî¿ ò³ëåñíîñò³.

Ïðèïóñêàºìî, ùî ìè ñòóïèëè íà øëÿõ çðå÷åííÿ 
ñâîº¿ îðãàí³÷íîñò³, ÷óòòºâîñò³, êîëè íàø äàëåêèé ïðà-
ä³ä âçÿâ â ðóêè ìîëîòîê. Ç òîãî ìîìåíòó ìè ïðàãíåìî 
îâîëîä³òè ïðèðîäîþ òà çîâí³øí³ì ñâ³òîì. Ìè ñòàëè 
ã³ðøå â³ä÷óâàòè ñâîº ò³ëî, âòðàòèëè äîâ³ðó äî íüîãî. 
À çàðàç âçàãàë³ ö³ëêîâèòî ñïðèéìàºìî éîãî ÿê ð³÷. 
Á³ëüø³ñòü ëþäåé íå ñïðîìîæíà ïîñòàâèòèñÿ äî ñâî-
ãî ò³ëà òàê, ÿê, ñêàæ³ìî, ìè ñòàâèìîñÿ äî êîøåíÿòè. 
Íàøå ò³ëî — äëÿ íàñ ìåðòâå. Âîíî íå âèêëèêàº ó íàñ 
í³ÿêèõ ïî÷óòò³â, ìè íå ðîçóì³ºìî éîãî ³ íå â³ä÷óâàºìî, 
îêð³ì ãîñòðî âèðàæåíèõ ñèãíàë³â.

Îäíàê ìè ïðèêðàøàºìî ñâîº ò³ëî, ³ öå ïðèíîñèòü 
íàì çàäîâîëåííÿ, ìè äîñ³ íàäàºìî âåëèêîãî çíà÷åííÿ 
ò³ëó ÿê ñåêñóàëüíîìó îá’ºêòó, ³ éîãî ïðàöåçäàòí³ñòü 
âàæëèâà äëÿ çàáåçïå÷åííÿ íàøèõ ïîòðåá. Îòæå, íàøå 
ò³ëî âçàãàë³ ñòàëî ñàìîñò³éíèì ñóá’ºêòîì, åñòåòèçîâà-
íîþ òà ñõåìàòèçîâàíîþ ìàøèíîþ. À ìè ñàì³ º ïîñò-
ìîäåðí³ñòñüêèì «ò³ëîì áåç îðãàí³â».

Òîæ, ïîð³âíþþ÷è ñåáå ç ìàøèíîþ, ìîæíà çà-
êëþ÷èòè, ùî ëþäèíà çàðàç íå íàáàãàòî ïåðåâåðøóº 
¿¿. Ìè ïðàöþºìî ÿê ìàøèíè áåç ðîçäóì³â íàä ñåíñîì 
³ çì³ñòîì íàøî¿ ïðàö³, ãîëîâíå — öå çäîáóòêè, ÿê³ ìè 
çìîæåìî âèòðàòèòè, çíîâó òàêè ìàøèíàëüíî, îäíàê 
òå ïàëüíå ó âèãëÿä³ òèì÷àñîâîãî çàäîâîëåííÿ äàñòü 
íàì ñèë ãðàòè íàøó ðîëü ãâèíòèêà ùå. Ëþäñòâî ïî-
òðàïèëî â ðàáñòâî äî ³íäóñòð³¿.

Î. Øïåíãëåð äóæå äåòàëüíî îïèñàâ ÿê ëþäèíà ñòà-
ëà òîòîæíà ìàøèí³, ³ ÿê âîíà, óñâ³äîìèâøè öå, íà-
ìàãàºòüñÿ â³äñòóïèòè íàçàä. Àâòîð ïåðåêîíàíèé, ùî 
çàðàç «â³ä÷óâàºòüñÿ âòîìà, ñâîãî ðîäó ïàöèô³çì â áî-
ðîòüá³ ç ïðèðîäîþ. Ñõèëÿþòüñÿ äî á³ëüø ïðîñòèõ, 
áëèçüêèõ ïðèðîä³ ôîðìàì æèòòÿ, çàéìàþòüñÿ ñïîð-
òîì, à íå òåõí³êîþ, íåíàâèäÿòü âåëèê³ ì³ñòà, øóêàþòü 
ñâîáîäè â³ä ïðèìóñó áåçäóøíî¿ ä³ÿëüíîñò³, ñâîáîäè 
â³ä ðàáñòâà ó ìàøèíè, â³ä õîëîäíî¿ àòìîñôåðè òåõ-
í³÷íî¿ îðãàí³çàö³¿. ßêðàç ñèëüí³ ³ òâîð÷î îáäàðîâàí³ 
â³äâåðòàþòüñÿ â³ä ïðàêòè÷íèõ ïðîáëåì ³ íàóê ³ ïî-
âåðòàþòüñÿ äî ÷èñòîãî óìîãëÿäó. Çíîâó ñïëèâàþòü 
íà ïîâåðõíþ, ÿê³ çíåâàæàëèñÿ çà ÷àñ³â äàðâ³í³çìó 
— ³íä³éñüêà ô³ëîñîô³ÿ, îêóëüòèçì ³ ñï³ðèòèçì, ìå-
òàô³çè÷í³ ìð³ÿííÿ õðèñòèÿíñüêîãî àáî ÿçè÷íèöüêîãî 
çàáàðâëåííÿ» [8].

Îäíàê, Øïåíãëåð çàóâàæóº, ùî Çàõ³ä, õî÷à ³ áåç 
ïîïåðåäíüîãî çàïàëó âèíàõ³äëèâîñò³, òà äîñ³ ãðàº â öþ 
ãðó ³ ðîçäàâ ¿¿ ïðàâèëà âñüîìó ñâ³òîâ³ ó âèãëÿä³ òàºì-
íèöü ³íæåíåð³¿. ×è ïðèéäóòü ö³ íàðîäè äî ð³âíÿ «ðîç- À
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âèíóòèõ» êðà¿í? — ñêîð³øå òàê, ÷èì í³. Ìîæëèâî, 
íàâ³òü ïåðåâåðøàòü, àáî ³ çíèùàòü ñâî¿õ â÷èòåë³â. Ó 
ÿêèõ òåõí³êà çàðàç íàáóâàº çíà÷åííÿ ìèñòåöòâà ³ â³ä-
õîäèòü â³ä ³íæåíåð³¿. Òàêà ïåðåîð³ºíòàö³ÿ ìîæå çðî-
áèòè íàøå ò³ëî á³ëüø äîñêîíàëèì, ïîâåðíóòè éîìó 
÷óòòºâ³ñòü, çíîâó â³äêðèòè íàñîëîäó æèòòÿì.

Òîæ õî÷åòüñÿ â³ðèòè, ùî ëþäñòâî âæå ïåðåæèëî 
åòàï ³äåíòèô³êàö³¿ ç òåõí³êîþ (ìàøèíàìè) ³, ä³é-
øîâøè äî ºäíàííÿ ç íåþ, ïîâåðíóëî íàçàä äî â³ä-
òâîðåííÿ ëþäñüêî¿ ÷óòòºâîñò³. Íå ò³ëüêè î÷³, àëå ³ âñå 
ò³ëî ìàº áóòè äçåðêàëîì ëþäñüêî¿ äóø³. Ïîñòóïîâî 
ìè óñâ³äîìëþºìî öå, ³ ïîêàçîâèì òóò º ðîçâèòîê, ïî-
ïóëÿðèçàö³ÿ ïñèõîñîìàòèêè ÿê íàóêè.

Îòæå, íà ð³âí³ ò³ëåñíîñò³, ëþäèíà â³äð³çíÿºòüñÿ 
â³ä òåõí³êè ñàìå ñâîºþ ÷óòòºâ³ñòþ. Ïî-ëþäñüêè ñòà-
âèòèñÿ äî ò³ëà ç äóøåþ, â³ä÷óâàòè ³ ðîçóì³òè éîãî 
ñèãíàëè, òóðáóâàòèñÿ ïðî íüîãî. Êóìåäíî, ùî ïîä³áíå 
ìè çäàòí³ â á³ëüø³é ì³ð³ ïðîÿâëÿòè äî ñâîº¿ òåõí³êè, 
ñêàæ³ìî äî àâòîìîá³ëÿ, í³æ äî âëàñíîãî ò³ëà. Á³ëüø 
ëþäÿíî ñï³ëêóâàòèñÿ ç ³íøèìè ô³çè÷íî, à íå ÷åðåç 
ïîñåðåäíèöòâî òåõí³êè. Òàê ìè çäàòí³ á³ëüø ñï³â-
ïåðåæèâàòè. Ìàøèíè, ÿê³ çàì³ñòü íàñ äóìàþòü, ñïðè-
ÿþòü äåãðàäàö³¿ íàøîãî ðîçóìó. Òîæ ïðàãíåííÿ äî ëþ-
äÿíîñò³ ìàº ïîçáàâèòè íàñ ðàáñòâà ó òåõí³êè. Êîëè ç 
îäíîãî áîêó, âîíà ïîëåãøóº íàì æèòòÿ (øâèäê³ñòü ïå-
ðåñóâàííÿ, ïðèãîòóâàííÿ ¿æ³, ïîøóêó ³íôîðìàö³¿), à 
ç ³íøîãî áîêó — á³ëüø³ñòü âèâ³ëüíåíîãî ÷àñó çàáèðàº 
ñîá³ (ñï³ëêóâàííÿ â ìåðåæ³, áåççì³ñòîâíå «çàâèñàííÿ» 
â í³é, ïåðåãëÿä ô³ëüì³â, ³ãðè).

Ïåðåõîäÿ÷è äî ïèòàííÿ çîîìîðô³çìó, çàçíà÷èìî, 
ùî íà äóìêó Ï. Ãóðåâè÷à, îñíîâíà â³äì³íí³ñòü ëþäèíè 
â³ä òâàðèíè ïîëÿãàº â êóëüòóð³, ÿêó â øèðîêîìó ñåíñ³ 
ñë³ä ðîçóì³òè ÿê ïðèðîäó, «ÿêó «çíîâó ñòâîðþº» ëþ-
äèíà, ÷åðåç öå ñòâåðäæóþ÷è ñåáå ó ÿêîñò³ ëþäèíè» 
[9, ñ. 50]. Ìèñëèòåëü ñëóøíî çàóâàæóº, ùî «áàãàòî 
òâàðèí ìîæóòü ñòâîðþâàòè äåùî, ùî ñõîæå íà êóëü-
òóðó. Áäæîëè, íàïðèêëàä, áóäóþòü ïðåêðàñí³ àðõ³òåê-
òóðí³ ñïîðóäè — ñîòè. Ìóðàõè áóäóþòü ìóðàøíèêè» 
[9, ñ. 45]. Îäíàê, ä³ÿëüí³ñòü òâàðèí çàïðîãðàìîâàíà 
³íñòèíêòîì. «Äî â³ëüíî¿ òâîð÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ âîíè íå 
çäàòí³. Áäæîëà íå ìîæå âèòêàòè ïàâóòèííÿ, à ïàâóê 
íå çìîæå âçÿòè íåêòàð ç êâ³òêè» [9, ñ. 45]. Òîæ ëèøå 
ëþäèíà çäàòíà äî òâîð÷îñò³. Ì. Áåðäÿºâ íàãîëîøóâàâ, 
ùî «òâîð÷³ñòü íåðîçä³ëüíà ç ñâîáîäîþ» [10, ñ. 100]. 
Ô³ëîñîô áóâ ïåðåêîíàíèé, ùî òàºìíèöÿ òâîð÷îñò³ º 
òàºìíèöåþ ñâîáîäè, äëÿ íüîãî ö³ ïîíÿòòÿ âçàãàë³ áóëè 
òîòîæíèìè. Àâòîð ïðîòèñòàâëÿâ ¿ì íåîáõ³äí³ñòü ³ áóâ 
ðàäèêàëüíî íåçãîäíèì ç äóìêîþ, ùî ñâîáîäà — öå 
óñâ³äîìëåíà íåîáõ³äí³ñòü. Áåðäÿºâ ââàæàâ, ùî «ñâî-
áîäà º âèðàæåííÿì êîñì³÷íîãî (íàïðîòèâàãó õàîòè÷-
íîìó) ñòàíó âñåñâ³òó, éîãî ³ºðàðõ³÷íî¿ ãàðìîí³¿, âíó-
òð³øíüî¿ ºäíîñò³ âñ³õ ÷àñòèí» [10, ñ. 104]. Â³äïîâ³äíî 
òâîð÷èé àêò ìàº áóòè ïðîÿâîì ãàðìîí³¿ òà ëþáîâ³. ² 
ñàìå öå ðîáèòü ëþäèíó ëþäèíîþ.

«Òâàðèíè, — ïèøå ô³ëîñîô, — çä³éñíþþòü ñâîº 
æèòòÿ â³äïîâ³äíî äî çàçäàëåã³äü âèçíà÷åíèõ øëÿ-
õ³â; êîæíå íîâå ïîêîë³ííÿ, ÿê ³ âñ³ ïîïåðåäí³, ïðè-
ñòîñîâàíå äî ïåâíî¿ ôîðìè ³ñíóâàííÿ. Ùî ñòîñóºòüñÿ 
ëþäèíè, òî ¿¿ í³ùî íå ïðèìóøóº áóäóâàòè ñâîº æèòòÿ 
çà çàäàíîþ ìîäåëëþ: ëþäèíà íàä³ëåíà ïëàñòè÷í³ñòþ 
³ çäàòíà íåñê³í÷åííî çì³íþâàòèñÿ. Òâàðèíè âåäóòü 
ñò³éêå ³ñíóâàííÿ, òàê ÿê êåðóþòüñÿ íàä³éíèìè ³íñòèí-
êòàìè; ëþäèíà æ íåñå â ñîá³ åëåìåíò íåñò³éêîñò³ ³ íå-
íàä³éí³ñòü. Âîíà íå ïðèçíà÷åíà äëÿ àáñîëþòíèõ, ê³í-
öåâèõ ôîðì æèòòÿ. Îòæå, ¿¿ ³ñíóâàííÿ íåâ³ää³ëüíå â³ä 

âèïàäêîâîñòåé ³ íåáåçïåê. Ëþäèíà ïëóòàºòüñÿ, ïðè-
ïóñêàºòüñÿ ïîìèëîê, ¿¿ ³íñòèíêòè íå÷èñëåíí³, âîíà, 
òàê áè ìîâèòè, ñïî÷àòêó «õâîðà». Âîíà ïîâí³ñòþ çà-
ëåæèòü â³ä âëàñíîãî â³ëüíîãî âèáîðó» [9, ñ. 60].

Âèùåîïèñàíà õàðàêòåðèñòèêà ëþäèíè äóæå âëó÷-
íî ïåðåäàº òðàã³÷í³ñòü ëþäñüêîãî áóòòÿ. Ç îäíî ãî 
áîêó, — ñâîáîäà òâîð÷îñò³ ³ âîëåâèÿâëåííÿ, ç ³íøîãî 
áîêó — íåáåçïåêà ïîìèëîê, íåíàä³éí³ñòü. Öå âêàçóº 
íà îñîáëèâå ì³ñöå êîíñòðóêòèâíî¿ ñò³éêîñò³ ñàìî³äåí-
òè÷íîñò³ â íàøîìó æèòò³. Êîëè îñîáèñò³ñòü çäàòíà 
äî ãíó÷êîñò³, îäíàê íå êèäàºòüñÿ ïîñò³éíî â³ä îäíî-
ãî äî ³íøîãî, êîëè âîíà â³ëüíà ó âîëåâèÿâëåíí³, àëå 
ïîñë³äîâíà â ñâî¿õ ä³ÿõ. Ùîá óòðèìóâàòè öåé áàëàíñ 
ì³æ ïîñò³éíèìè çì³íàìè òà äîñÿãíåíí³ áàæàíîãî, ñë³ä 
áóòè äóæå óâàæíèì äî ñåáå, äî âëàñíî¿ ñò³éêîñò³ ñà-
ìî³äåíòè÷íîñò³. Ñàìå öÿ ÿê³ñòü, íà íàøó äóìêó, ìîæå 
äîïîìîãòè ëþäèí³ ïåðåáóâàòè â ãàðìîí³¿ ç ñîáîþ òà 
ñâ³òîì çà óìîâ ïîñò³éíèõ êîëèâàíü áóòòÿ.

Ç ³íøîãî áîêó, ìîæíà òàê çëÿêàòèñÿ òàêîãî ñïî-
ñîáó æèòòÿ, ùî íàäàòè ïåðåâàãó òâàðèííîìó ñòèëþ 
³ñíóâàííÿ, ç³ì³òóâàòè éîãî. Âîíî º ïîâí³ñòþ âèçíà÷å-
íèì ç ì³í³ìàëüíîþ ìîæëèâ³ñòþ çì³í. Îäíàê, «áóäó÷è 
âèçíà÷åíîþ, — ïèøå ßñïåðñ, — òîáòî â³äíåñåíîþ äî 
áóäü-ÿêî¿ êàòåãîð³¿, ëþäèíà âòðà÷àº ñâîþ ñïîêîíâ³÷íó 
ö³ë³ñí³ñòü. Ó áóäü-ÿê³é æèòòºâ³é ñèòóàö³¿ ëþäèíà âè-
ñòóïàº ÿê ñâîãî ðîäó åêñïåðèìåíòàòîð, ÿêèé ìàº ìîæ-
ëèâ³ñòü â³äñòóïèòè, â³ä³éòè â ñòîðîíó, â³äìîâèòèñÿ 
â³ä ïðîäîâæåííÿ «åêñïåðèìåíòó». Öå â³äáóâàºòüñÿ 
òîìó, ùî â ãëèáèíàõ éîãî ïðèðîäè çáåð³ãàþòüñÿ ïî-
äàëüø³ ìîæëèâîñò³, ïðè÷îìó ìîæëèâîñò³ ö³ íàëåæàòü 
íå ñò³ëüêè îêðåìîìó ³íäèâ³äó (ÿêèé ³äåíòèô³êóºòüñÿ 
ç ÿêèìîñü çä³éñíåíèì çì³ñòîì), ñê³ëüêè ëþäèí³ ÿê 
ïåâí³é ãåíåòè÷íî äåòåðì³íîâàí³é ñóò³» [11]. Âëàñ-
íå ó â³ä÷óòò³ ö³º¿ ö³ë³ñíîñò³ ³ º âñÿ ñóòü ñò³éêîñò³ ñà-
ìî³äåíòè÷íîñò³, ÿêùî ëþäèíà ìàº ñëàáêèé çâ’ÿçîê ç 
íåþ, òî âîíà áóäå çàíàäòî çàéíÿòà êîëèâàííÿìè, ÿê³ 
íà ïîâåðõí³ ¿¿ áóòòÿ. ² öå áóäå ââîäèòè ¿¿ â ñòðåñ, ñïðè-
ÿòèìå ïðèéíÿòòþ õèáíèõ æèòòºâèõ ð³øåíü.

Çàá³ãàþ÷è íàïåðåä äî íàøîãî äîñë³äæåííÿ òåîìîð-
ô³çìó, çàçíà÷èìî, ùî ç ðåë³ã³éíî¿ òî÷êè çîðó öþ äóì-
êó ßñïåðñà ìîæíà ïðîêîìåíòóâàòè íàñòóïíèì ÷èíîì: 
«òàê ÿê ïîçà Áîãà ÿê àáñîëþòíîãî íåìàº ³ íå ìîæå 
áóòè í³÷îãî áåçóìîâíî ñàìîñò³éíîãî, í³÷îãî òàêîãî, 
ùî áóëî á ñïî÷àòêó éîãî ³íøèì àáî ççîâí³ éîãî âèç-
íà÷àëî, òî òîìó áóäü-ÿêå âèçíà÷åíå áóòòÿ ìîæå áóòè 
ñïî÷àòêó ò³ëüêè àêòîì ñàìîâèçíà÷åííÿ àáñîëþòíî-ñó-
ùîãî. Ó öüîìó àêò³, ç îäíîãî áîêó, áóòòÿ ç³ñòàâëÿº àáî 
ïðîòèñòàâëÿº ñåáå ñâî¿ì çì³ñòîì ÿê ñâîºìó ³íøîìó àáî 
ïðåäìåòó — öå º àêò ñàìîðîçð³çíåííÿ áóòòÿ íà äâà 
ïîëþñè, ç ÿêèõ îäèí âèñëîâëþº áåçóìîâíó ºäí³ñòü, à 
³íøèé — âñå àáî ìíîæèíí³ñòü; ç ³íøîãî áîêó, ÷åðåç 
ñâîº ñàìîâèçíà÷åííÿ áóòòÿ îòðèìóº äåÿêó ä³þ÷ó ñèëó, 
ñòàº åíåðã³ºþ» [12, ñ. 38].

Òîáòî, óíèêàþ÷è âèçíà÷åííÿ ëþäèíà çàëèøàºòü-
ñÿ â áîæåñòâåííîìó, îäíàê ðîçð³çíÿþ÷è, âîíà ìîæå 
óñâ³äîìèòè âñþ ìíîæèíí³ñòü ìîæëèâîãî ³ ÷åðåç ñà-
ìî³äåíòèô³êàö³þ äîëó÷àºòüñÿ äî òâîðåííÿ áóòòÿ. ², ÿê 
ìè âæå çàçíà÷àëè, âàãîìî â öåé ìîìåíò ïàì’ÿòàòè ïðî 
òó ³íøó, ñâîþ áîæåñòâåííó ÷àñòèíó. Òà ïîïåðåäíüî ¿¿ 
ñë³ä ï³çíàòè, íà ÷îìó ìè çóïèíèìîñÿ çãîäîì.

Ùîá óíèêíóòè ïëóòàíèíè íà öüîìó åòàï³ äîñë³ä-
æåííÿ, ï³äñóìóºìî â³äì³ííîñò³ ëþäèíè â³ä òâàðèíè. 
Îñòàíí³ êåðóþòüñÿ ó âñüîìó ³íñòèíêòàìè, òîæ âîíè 
«â³ä÷óâàþòü» ÿê ïðàâèëüíî, «çíàþòü» ì³ðó. Ëþäèíà 
íå ìîæå êåðóâàòèñÿ ëèøå ³íñòèíêòàìè, âîíè â í³é À

Ï
Ô

Ñ
, â

èï
. 2

2.
 1

 â
åð

ñò
ê
à.

 È
âà

í
îâ

à.
 1

8.
10

.2
01

8



28 Àêòóàëüí³ ïðîáëåìè äåðæàâè ³ ïðàâà

çíà÷íî ìåíø ðîçâèíóò³. Ëþäèíà ìàº óñâ³äîìèòè ³ 
îñìèñëèòè ñâî¿ ïî÷óòòÿ, ïðîæèâàþ÷è ¿õ, çíàéòè ì³ðó 
òà ñïîñ³á ¿õ ïðîÿâó (ä³é) ó çîâí³øí³é ñâ³ò. Ó öüîìó 
ïîëÿãàº òâîð÷³ñòü òà ñâîáîäà îñîáèñòîñò³, ÿê³ íå âëà-
ñòèâ³ òâàðèí³. Òîæ ëþäÿíî ðîçâèâàòè ñâîþ ñâîáîäó 
òà âäîñêîíàëþâàòè âëàñíó òâîð÷³ñòü. À ³íàêøå îñî-
áèñò³ñòü óïîä³áíþºòüñÿ òâàðèí³, íåïðèñòîñîâàí³é äî 
ëþäñüêîãî, îäíàê íàâ÷åí³é êîðèñòóâàòèñÿ òåõí³êîþ 
òà âèêîíóâàòè ïåâíó ìåõàí³÷íó ðîáîòó.

Óñâ³äîìëåííÿ âëàñíî¿ êîíå÷íîñò³, ÿêå â³äñóòíº ó 
òâàðèí, ìàº íàäèõàòè íàñ äî îáäóìàíîãî, çâàæåíîãî, 
ã³äíîãî æèòòÿ.

Çà Ì. Øåëåðîì ò³ëüêè ëþäèíà, ÿê äóõîâíà ³ñòîòà 
ñïðîìîæíà äî ï³çíàííÿ ñâ³òó â àêòàõ ÷èñòîãî ñïîãëÿ-
äàííÿ [13]. Ïðî âíóòð³øí³é ñâ³ò òâàðèí, ¿õ çäàòí³ñòü 
äî óÿâè òà ôàíòàç³¿, íàì ìàëî â³äîìî. Ó áóäü-ÿêîìó 
ðàç³ Ì. Øåëåð ââàæàº, ùî ëèøå ëþäèíà íàä³ëåíà ³í-
òåíö³ÿìè äóõà äî âèùèõ ö³ííîñòåé.

Ïåâíî, ñàìå öÿ ³íòåíö³ÿ çáóäæóº ëþäèíó øóêàòè 
ñâîþ äóõîâíó ³äåíòè÷í³ñòü. ², ÿê ìè äîìîâèëàñÿ ðà-
í³øå, äëÿ öüîãî ìîæå áóòè ïë³äíèì ïîð³âíÿòè ñåáå ç 
ð³çíèìè íàäëþäñüêèìè ³ñòîòàìè — àíãåëàìè, äóõàìè, 
áîãàìè. Öå ìàº äîïîìîãòè ëþäèí³ ³äåíòèô³êóâàòè 
âëàñíèé äóõ, ï³çíàòè éîãî.

Â òàêèé ïåð³îä äëÿ îñîáèñòîñò³ íàéá³ëüø õàðàê-
òåðíå ïðàãíåííÿ ïîñÿãíóòè «ïîòîéá³÷íèé ñâ³ò», õî-
÷åòüñÿ óñâ³äîìèòè ìåæ³ âëàñíî¿ ñóòíîñò³, òîæ îñî-
áèñò³ñòü ïðàãíå äî äóõîâíîãî íàñòàâíèöòâà. Àäæå, 
ùîá ïîð³âíÿòè ñåáå ç ÿêèìèñü ³íøèìè «äóõîâíèìè 
³ñòîòàìè», ñë³ä ðîç³áðàòèñÿ, ç ÿêèìè ñàìå. Íàéïðî-
ñò³øèì âèäàºòüñÿ çâåðíóòèñÿ äî ðåë³ã³¿, îäíàê ìîæ-
ëèâ³ ³ ³íø³, âêàçàí³ íàìè ðàí³øå, âàð³àíòè.

«Ðåë³ã³ÿ, êàæó÷è âçàãàë³ ³ àáñòðàêòíî, º çâ’ÿ çîê 
ëþäèíè ³ ñâ³òó ç áåçóìîâíèì ïî÷àòêîì ³ îñåðåäêîì 
âñüîãî ³ñíóþ÷îãî» [12, ñ. 1]. À ðîçâèòîê ðåë³ã³éíîãî 
äîñâ³äó òà ìèñëåííÿ, íàïðèêëàä, Âîë. Ñîëîâéîâ óÿâ-
ëÿâ ÿê ðåàëüíó âçàºìîä³þ Áîãà ³ ëþäèíè, à îòæå 
— ÿê áîãîëþäñüêèé ïðîöåñ. Ô³ëîñîô ì³ðêóâàâ ïðî 
òå, ùî ñïî÷àòêó ëþäèí³ äàíà ëèøå ïðèðîäà, ³ «ùîá 
çðîçóì³òè, ùî º áåçóìîâíèé ïî÷àòîê, ïîòð³áíî ïåðø 
çà âñå â³äêèíóòè ³ âîëåþ ³ äóìêîþ òå, ÷èì â³í íå º» 
[12, ñ. 21]. Ñïðîáóºìî äîñë³äèòè â êîíòåêñò³ íàøîãî 
äîñë³äæåííÿ, âèõîäÿ÷è ç òîãî, ùî âæå ñêàçàíî.

Íàø äóõ íå º íàøèì ò³ëîì, à òàêîæ ÷èìîñü ìà-
òåð³àëüíèì, ùî º ïðîäîâæåííÿì íàøî¿ ò³ëåñíîñò³, 
ïðîäóêòàìè íàøî¿ êóëüòóðè. Íàø äóõ, â³äì³ííèé ³ 
â³ä àòðèáóò³â, ÿê³ âèðàæàþòü äóøåâí³ñòü — ñâîáîäà, 
òâîð÷³ñòü, ëþáîâ, âîëÿ, ðîçóì. Îäíàê, â³äêèíóâøè âñå 
öå, ÿê Âîëîìèäèð Ñîëîâéîâ ñëóøíî çàçíà÷àº, — ó íàñ 
í³÷îãî íå çàëèøàºòüñÿ, êð³ì Í³ùî. Ùî, íàïðèêëàä, ó 
ô³ëîñîô³¿ áóääèçìó îñìèñëþºòüñÿ ÿê Í³ðâàíà, à ëþ-
äèíà, ÿêà â í³é ïåðåáóâàº — ö³ëêîì ÿâëÿº ñîáîþ äó-
õîâíó ñóòí³ñòü ³ º ñâ³äêîì, ãëÿäà÷åì ðîçãîðòàííÿ ïðè-
ðîäíüîãî, äî ÿêîãî âîíà íå ìàº í³ÿêîãî â³äíîøåííÿ, 
îêð³ì ñïîãëÿäàëüíîãî. ² âäèâëÿºòüñÿ öåé äóõ â Í³ùî 
ï³ä òàêèì êóòîì çîðó, ùî âîíî ñòàº Âñ³ì, ïîâíîòîþ. 
Îäíàê äî öüîãî ùå òðåáà ïðèéòè, òàê ÿê öÿ ïîâíîòà 
òàêè ìàº ÿêèéñü çì³ñò. À «äëÿ ñâ³äîìîñò³, ÿêà ùå íå 
âîëîä³º öèì ñàìèì ïî÷àòêîì (äóõîì, áåçóìîâíèì ïî-
÷àòêîì — À. Ï.), òàêå íåãàòèâíå âèçíà÷åííÿ º íå-
îáõ³äíèì ïåðøèì êðîêîì äî éîãî ïîçèòèâíîãî ï³ç-
íàííÿ» [12, ñ. 21].

Âèõîäÿ÷è ç ðîçäóì³â Ñîëîâéîâà, öå ï³çíàííÿ äóõó 
ìîæëèâå ÷åðåç îñÿãíåííÿ ³äå¿ õðèñòèÿíñüêî¿ òðèºä-
íîñò³ Áîãà ³ îñìèñëåííÿ ¿¿ ïðèñóòíîñò³ â ëþäèí³. Ô³-

ëîñîô, ïîñèëàþ÷èñü íà Áëàæåííîãî Àâãóñòèíà, îïèñóº 
òðè ³ïîñòàñ³ Áîãà, ÿê³ âèñëîâëþþòü òðè éîãî ñóá’ºêòè 
÷è ïðèíöèïè: «ïåðøèé º áåçóìîâíèì Ïåðøîïî÷àòêîì, 
äóõ ÿê ñàìîñóùèé, òîáòî áåçïîñåðåäíüî ³ñíóþ÷èé ÿê 
àáñîëþòíà ñóáñòàíö³ÿ, äðóãèé º â³÷íèì ³ àäåêâàòèíèì 
ïðîÿâîì ÷è âèðàæåííÿì, çì³ñòîâíå Ñëîâî ïåðøîãî, 
³ òðåò³é º Äóõ, ïîâåðòàþ÷èéñÿ äî ñåáå ³ òèì ñàìèì 
çàìèêàþ÷èé êîëî áîæåñòâåííîãî áóòòÿ» [12, ñ. 45]. 
Ö³ ïðèíöèïè çàêëàäåí³ ³ â ëþäñüêîìó äóñ³, ùî ÷³ò-
êî ïåðåäàâ Ëåéáí³ö. «Íàø ðîçóì, ãîâîðèòü Ëåéá-
í³ö, ÿâëÿº íåîáõ³äíó âíóòð³øíþ ºäí³ñòü, êîëè çâåð-
òàºòüñÿ ñàì íà ñåáå, — â ñàìîñâ³äîìîñò³. Òóò â³í ÿâ-
ëÿºòüñÿ ÿê òðè â îäíîìó ³ îäíå â òðüîõ. Íàñïðàâä³, â 
ðîçóì³, ÿê ðîçóì³þ÷îìó ³ óñâ³äîìëþþ÷îìó ñåáå, óñâ³-
äîìëþº÷å (ñóá’ºêò) ³ ï³çíàâàíå (îá’ºêò) ïî ñóò³ º îä-
íèì ³ òèì ñàìèì... îäíàê ³ ñàì àêò ðîçóì³ííÿ ³ óñâ³-
äîìëåííÿ, ç’ºäíóþ÷èé òå ùî ìè óñâ³äîìëþºìî ç òèì, 
õòî óñâ³äîìëþº, º íå ùî ³íøå, ÿê òîé ñàìèé ðîçóì 
â ä³¿» [12, ñ. 45]. Îäíàê, çà Ñîëîâéîâèì òóò á³ëüø 
ïë³äíèì º ãîâîðèòè, ïðî íàø äóõ, à ðîçóì º ëèøå ³í-
ñòðóìåíòîì, ÷åðåç ÿêèé â³í ä³º. Ñàìå æ ä³éñòâî öå 
çä³éñíþºòüñÿ íà äóìêó ô³ëîñîôà ÷åðåç óÿâëåííÿ ñó-
ùîãî, ùî çáóäæóº íàøó âîëþ ³ äàë³ ïîðîäæóº ïåâí³ 
äóøåâí³ õâèëþâàííÿ.

Îñîáèñò³ñòü, ÿêà çäàòíà îñÿãíóòè öþ ³äåþ ïðè-
ñóòíîñò³ áîæåñòâåííîãî â ëþäèí³, íàä³ëåíà îðãàí³÷íèì 
ìèñëåííÿì, ìîæëèâ³ñòþ áà÷èòè ñóòü ðå÷åé ö³ëêîì. Îä-
íàê, º îñîáèñòîñò³ ç ìåõàí³÷íèì ìèñëåííÿì, «ÿêå âëà-
ñòèâî ëþäÿì, ÿê³ ùå íå âèéøëè ç áåçïîñåðåäíüîãî æèò-
òÿ â çàãàëüí³é ðîäîâ³é ÷è íàðîäí³é ºäíîñò³; òàêå ìèñ-
ëåííÿ âèðàæàº òå, ùî íàçèâàºòüñÿ íàðîäíèì äóõîì, 
ïðîÿâëÿþ÷èñü â íàðîäí³é òâîð÷îñò³, ðåë³ã³éí³é òà õó-
äîæí³é, — â æèâîìó ðîçâèòêó ìîâè, â ì³ôàõ ³ ïîâ³ð’ÿõ, 
â ôîðìàõ íàðîäíîãî ïîáóòó, â êàçêàõ, ï³ñíÿõ ³ ò. ä.» 
[12, ñ. 45]. Òàêèì ÷èíîì îðãàí³÷íå, ö³ëüíå ìèñëåííÿ 
íàëåæèòü ÿê ô³ëîñîôàì, òàê ³ íàðîäíèì ìàñàì.

Òîæ, ïðèáëèçèòèñÿ äî ðîçóì³ííÿ íàøîãî äóõó 
ìîæíà ð³çíèìè øëÿõàìè. Çì³ñòîâíèì º ïåðåæèòè ³ 
óñâ³äîìèòè éîãî ºäí³ñòü ³ çäàòí³ñòü óòðèìóâàòè âñþ 
íàøó ìíîæèíí³ñòü. Ñîëîâéîâ ââàæàâ, ùî º òðè îñíîâ-
í³ ñïîñîáè áóòòÿ ñóùîãî — âîëÿ, óÿâà òà ïî÷óòòÿ, 
äå íàø äóõ º ñàìèì ñóùèì, à ö³ ìîäóñè áóòòÿ, íà 
íàøó äóìêó, ìîæíà óìîâíî â³äíåñòè äî òîãî, ùî íà-
çèâàþòü äóøåþ.

Òîä³ íàø äóõ âèêîíóº ðîëü ºäíàííÿ öèõ çä³áíîñòåé 
äóø³. ² ÷èì á³ëüø ðîçâèíåíèé íàø äóõ, òèì á³ëüøà 
íàøà çäàòí³ñòü äî ö³ëüíîãî ñïîãëÿäàííÿ. Ñàìå âîíî 
äàº íàì â³ä÷óòòÿ ñò³éêîñò³, ö³ëüíîñò³, ºäíîñò³. Íàø 
äóõ ºäíàº íàñ ç â³÷í³ñòþ, òîæ ùîá íå ðîçãîðòàëîñÿ 
ïåðåä íàøèì âíóòð³øí³ì çîðîì — â³í (äóõ) ï³äí³ìàº 
íàñ íàä öèì ³ ïðèìóøóº äèâèòèñÿ íà âñå ñïîê³éíî. 
Ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ãîëîâíîþ ÿê³ñòþ íàøîãî äóõó 
º ïðèéíÿòòÿ ÷è ñìèðåííÿ.

Çàêëèêàþ÷è íàñë³äóâàòè ñìèðåíí³ñòü Õðèñòà, àïî-
ñòîë Ïàâëî ïîâ÷àº: «ßêùî ñîþç ç Õðèñòîì äàº âàì 
ï³äáàäüîðåííÿ, ÿêùî Éîãî ëþáîâ âò³øàº âàñ, ÿêùî âè 
ïåðåáóâàºòå â ñï³ëêóâàíí³ ç Äóõîì ³ ìàºòå ìèëîñåðäÿ 
³ ñï³â÷óòòÿ, òî äîïîâí³òü ùå ìîþ ðàä³ñòü: áóäüòå ºäèí³ 
â âàøèõ äóìêàõ, ìàéòå îäíó ³ òó æ ëþáîâ, ïðîÿâëÿéòå 
îäíîäóøí³ñòü, áóäüòå îäíîäóìöÿìè. Íå ðîá³òü í³÷îãî ç 
åãî¿ñòè÷íèõ àáî æ ç ïèõàòèõ ñïîíóêàíü. Áóäüòå ñêðîì-
í³ é ââàæàéòå ³íøèõ âèùå ñåáå. Êåðóéòåñÿ íå ò³ëüêè 
ñâî¿ìè ³íòåðåñàìè, à é ³íòåðåñàìè ³íøèõ» [14].

Òàê ìè, ïðàãíó÷è äî òîòîæíîñò³ ç Õðèñòîì, ìî-
æåìî ïîäèâèòèñÿ íà ñâîº æèòòÿ éîãî î÷èìà, ³ öå ìàº À
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äîïîìîãòè íàì ïðèáîðêàòè íàø³ âîëþ, óÿâó òà ïî-
÷óòòÿ. Àäæå, ñïîãëÿäàþ÷è ä³éñòâî ì³æ íèìè, ìè, 
÷åðåç ¿õ ºäíàííÿ, â³ä÷óâàºìî ñò³éê³ñòü, à ÷åðåç ñïî-
ñòåðåæåííÿ çì³ñòó ä³éñòâà — â³ä÷óâàºìî âò³õó, âëàñ-
íó æèâ³ñòü. Òîæ, çâåðòàþ÷è ïîãëÿä íà ñàìîãî ñåáå, ³ 
íàìàãàþ÷èñü îõîïèòè âèñòàâó ñâîãî æèòòÿ íàéá³ëüø 
ïîâíî, ìè ðîçâèâàºìî ñâ³é äóõ. Äëÿ òîãî, ùîá ìè ìîã-
ëè ìàòè ºäí³ñòü äóìîê, ïîñò³éí³ñòü â ëþáîâ³ (äî ñåáå 
òà ³íøèõ) ³ ï³êëóâàëèñÿ ïðî áëèæí³õ. Âëàñíå ðîçãàäêà 
ñìèðåííîñò³ â òîìó, ùîá ìàòè ºäí³ñòü. Òàê, ìè ïðè-
ïóñêàºìî, ùî ñàìå íàø äóõ º íîñ³ºì áåçóìîâíî¿ ëþ-
áîâ³, ³ öå òà ñèëà, ÿêà äîïîìàãàº éîìó ºäíàòè âñ³ åëå-
ìåíòè íàøî¿ ñóòíîñò³.

À áåðó÷è â ñîþçíèêè ²ñóñà (÷è ³íøèõ äóõîâíèõ 
³ñòîò), ìè îòðèìóºìî òîé âç³ðåöü äëÿ ñàìîâäîñêîíà-
ëåííÿ, ÿêèé ìàº íàäèõàòè íàñ äî ñòâîðåííÿ âëàñíî¿ 
³äåíòè÷íîñò³. Íå ÷åðåç ñë³ïå íàñë³äóâàííÿ, àëå ÷åðåç 
ñïðîáó â³äíàéòè â ñîá³ ò³ ÷è ³íø³ çä³áíîñò³, ïî÷óòòÿ, 
ÿê³ ìàâ Õðèñòîñ. Ñïðîáóâàòè ä³ÿòè ñõîæèì ÷èíîì 
³ óñâ³äîìèòè ÷è ä³éñíî öå õàðàêòåðèçóº ³ ìåíå, òàê 
ñàìî ÿê ³ Áîãà. ² ÿêùî îñîáèñòîñò³ âäàñòüñÿ â³äíàéòè 
â ñîá³ áîæåñòâåííå, âîíà çìîæå ùèðî ïðàãíóòè äî âè-
ùèõ äóõîâíèõ ö³ííîñòåé. Ïðè öüîìó, ñë³ä áóòè äóæå 
óâàæíèì äî âëàñíî¿ ãîðäîñò³.

Âèõîäÿ÷è ç âèùåñêàçàíîãî, çàçíà÷èìî, ùî ñïå-
öèô³êà ëþäñüêî¿ äóõîâíîñò³ ïîëÿãàº â çä³áíîñò³ ëþ-
äèíè ï³äíÿòèñÿ íàä ñâîºþ äóøåâí³ñòþ òà ò³ëåñí³ñòþ. 
Áóäó÷è ÷èìîñü â³äì³ííèì â³ä íèõ, íàø äóõ, ò³ñíî ïî-
â’ÿçàíèé ç íèìè, ³ ñàìå â³í âèêîíóº ôóíêö³þ ºäíàííÿ 
íàøèõ ä³é, äóìîê ³ ïî÷óòò³â.

Ìè ãîâîðèëè ïðî ñïðîáó ³äåíòèô³êàö³¿ âëàñ-
íîãî äóõó. ² äëÿ ïðèêëàäó îáðàëè îäèí ç ìîæëèâèõ 
øëÿõ³â — ðåë³ã³éíèé. Òà ìîæëèâ³ é ³íø³ øëÿõè, 
àäæå âñ³ âîíè ïî ñóò³ ãîâîðÿòü ç íàìè îäí³ºþ ìî-
âîþ, — ñèìâîë³÷íîþ. ² ¿¿ ñòâîðèëè ëþäè. À ïðèçíà-
÷åííÿ ¿¿ — ïðèâåñòè íàñ äî âëàñíèõ ãëèáèí, äî ñà-
ìèõ ñåáå. Ïîêàçîâîþ òóò º ðîáîòà Êëàðèññè Ï³íêîëè 
Åñòåñ «Òà, ùî á³æèòü ç âîâêàìè». Â í³é àâòîðêà ïðàã-
íå äîïîìîãòè ëþäèí³ óñâ³äîìèòè ñâîþ ñàì³ñòü. ² äëÿ 
öüîãî âèêîðèñòîâóº êàçêè.

Åñòåñ â çãàäàí³é êíèç³ îð³ºíòîâàíà íà ðîçêðèòòÿ 
îáðàçó «Ïåðâîçäàííî¿ æ³íêè». «Öÿ äèêóíêà — ïðî-
òîòèï æ³íî÷íîñò³; âîíà íå çàëåæèòü í³ â³ä êóëüòóðè, 
í³ â³ä åïîõè, í³ â³ä ñóñï³ëüíîãî óñòðîþ. Çì³íþþòüñÿ 
¿¿ öèêëè, ¿¿ ñèìâîëè é óîñîáëåííÿ, íåçì³ííà ëèøå 
ñóòí³ñòü: Âîíà. Âîíà — òå, ùî âîíà º. Âîíà çáåð³ãàº 
ñâîþ ö³ë³ñí³ñòü» [15]. Âîíà — öå íàøà ñàì³ñòü, ³ ÷å-
ðåç îòîòîæíåííÿ ç ãåðî¿íÿìè êàçîê ìè çíàõîäèìî 
¿¿. Àâòîðêà ïåðåêîíàíà, ùî «çì³öíþþ÷è ñâî¿ âçà-
ºìèíè ç ïåðâîçäàííîþ ïðèðîäîþ, æ³íêà îòðèìóº â 
äàð îäâ³÷íîãî âíóòð³øíüîãî ñïîñòåð³ãà÷à, ìóäðåöÿ, 
ìð³éíèêà, ïðîâèäöÿ, õóäîæíèêà, â³ðòóîçà ³íòó¿ö³¿, 
òâîðöÿ, âèíàõ³äíèêà ³ ñëóõà÷à, ÿêèé íàïðàâëÿº, äàº 
ïîðàäè ³ ñïðèÿº êèï³ííþ æèòòÿ ó âíóòð³øíüîìó ³ 
çîâí³øíüîìó ñâ³òàõ. Êîëè æ³íêà ñòèêàºòüñÿ ç ïåð-
âîçäàíí³ñòþ, öå ñòàº âèäèìèì, íåìîâ ñâ³ò³ííÿ çñå-
ðåäèíè. Òåïåð, íåçàëåæíî â³ä îáñòàâèí, ¿¿ çîâí³øíº 
³ âíóòð³øíº æèòòÿ ï³äòðèìóº öåé ïåðâîçäàííèé â÷è-
òåëü, ïåðâîçäàííà ìàòè, ïåðâîçäàííèé íàñòàâíèê» 
[15]. Òóò Åñòåñ âèêîðèñòîâóþ÷è ³íø³ ñèìâîëè, à 
ñàìå — «ñàì³ñòü», çíîâó-òàêè ïðèâîäèòü ñâîãî ÷è-
òà÷à äî äóõîâíîñò³. ², íà íàøó äóìêó, äóæå âäàëî 
ïåðåäàº â³äãóê äóø³ íà íàøó äóõîâí³ñòü. Âîíà ðîçê-
â³òàº, òâîðèòü. Îòðèìóº òó ñàìó âò³õó, ïðî ÿêó ìè 
âæå ïèñàëè, ³ öå íàäèõàº ¿¿.

Îòæå, ïîð³âíþþ÷è ÷è òèì÷àñîâî îòîòîæíþþ÷è 
ñåáå ç íåëþäñüêèì, îñîáèñò³ñòü íàáóâàº ³äåíòè÷íîñò³ 
«ÿ — ëþäèíà». ×åðåç ïîð³âíÿííÿ ìè â÷èìîñÿ ðîç-
ð³çíþâàòè ñâîº, ëþäñüêå, îòîòîæíåííÿ äàº íàì äî-
ñâ³ä ñïîãëÿäàííÿ ñåáå, ðîçâèâàº íàø äóõ. Âñå öå ìàº 
áóòè ôóíäàìåíòîì äëÿ ïîäàëüøîãî çðîùåííÿ ñà-
ìî³äåíòè÷íîñò³.
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Àíîòàö³ÿ

Ïàøèíñüêà À. Â. Íåëþäñüêå ÿê ôàêòîð ôîðìóâàííÿ ñà-
ìî³äåíòè÷íîñò³. — Ñòàòòÿ.

Â ñòàòò³ çä³éñíåíà ñïðîáà äîâåñòè íåîáõ³äí³ñòü ³äåíòèô³-
êàö³¿ ëþäñüêîãî øëÿõîì òåõíîìîðô³çìó, çîîìîðô³çìó òà òå-
îìîðô³çìó. Ç’ÿñîâàíî, ùî îñîáèñò³ñòü, ïîð³âíþþ÷è ÷è òèì-
÷àñîâî îòîòîæíþþ÷è ñåáå ç íåëþäñüêèì íà ð³âí³ ò³ëåñíîñò³, äó-
øåâíîñò³ òà äóõîâíîñò³ — íå ëèøå ï³çíàº ñåáå, à é íàáóâàº ö³-
ë³ñíîñò³, ºäíîñò³. Àäæå ç’ºäíàòè ìîæíà ëèøå ðîçð³çíèâøè. Çà-
âäÿêè öüîìó îñîáèñò³ñòü ôîðìóº âëàñíó ³äåíòè÷íîñò³ «ÿ — ëþ-
äèíà». ßêà ìàº ñòàòè îñíîâîþ äëÿ ôîðìóâàííÿ êîíñòðóêòèâíî¿ 
ñàìî³äåíòè÷íîñò³.

Ñïåöèô³êà ëþäñüêîãî ò³ëà â éîãî ÷óòòºâîñò³, äóø³ — â ñâî-
áîä³ òà òâîð÷îñò³, äóõó — â éîãî áåçóìîâí³é ëþáîâ³ òà çäàòíîñò³ 
äî ñàìîñïîãëÿäàííÿ. Âñå öå ðîáèòü ëþäåé â³äì³ííèìè â³ä ìà-
øèí, òâàðèí òà ³íøèõ äóõîâíèõ ³ñòîò. Ðîçâèâàþ÷è ö³ ÿêîñò³ â 
ïðîöåñ³ ñàìî³äåíòèô³êàö³¿, ìè íàáóâàºìî ëþäÿíîñò³.

Á³ëüøîþ ì³ðîþ, ñàìå çàâäÿêè äóøåâíîñò³ ³ ò³ëåñíîñò³, ëþäè 
çäàòí³ áóòè ëþäÿíèìè. À äóõ ðîáèòü íàñ ö³ë³ñíèìè, âèêîíóþ÷è 
ôóíêö³þ îá’ºäíàííÿ íàøèõ ä³é, ïî÷óòò³â ³ äóìîê.
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Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ëþäÿí³ñòü, íåëþäñüêå, ñàìî³äåíòè÷í³ñòü, 
³äåíòèô³êàö³ÿ, ö³ë³ñí³ñòü.

Àííîòàöèÿ

Ïàøèíñêàÿ À. Â. Íå÷åëîâå÷åñêîå êàê ôàêòîð ôîðìèðîâà-
íèÿ ñàìîèäåíòè÷íîñòè. — Ñòàòüÿ.

Â ñòàòüå ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà äîêàçàòü íåîáõîäèìîñòü èäåí-
òèôèêàöèè ÷åëîâå÷åñêîãî ïóòåì òåõíîìîðôèçìà, çîîìîðôèçìà è 
òåîìîðôèçìà. Âûÿñíåíî, ÷òî ëè÷íîñòü, ñðàâíèâàÿ èëè âðåìåííî 
îòîæäåñòâëÿÿ ñåáÿ ñ íå÷åëîâå÷åñêèì íà óðîâíå òåëåñíîñòè, äó-
øåâíîñòè è äóõîâíîñòè — íå òîëüêî ïîçíàåò ñåáÿ, íî è ïðè-
îáðåòàåò öåëîñòíîñòü, åäèíñòâî. Âåäü ñîåäèíèòü ìîæíî ëèøü 
ðàçëè÷èâ. Áëàãîäàðÿ ýòîìó ëè÷íîñòü ôîðìèðóåò ñîáñòâåííóþ 
èäåíòè÷íîñòü «ÿ — ÷åëîâåê», êîòîðàÿ äîëæíà ñòàòü îñíîâîé äëÿ 
ôîðìèðîâàíèÿ êîíñòðóêòèâíîé ñàìîèäåíòè÷íîñòè.

Ñïåöèôèêà ÷åëîâå÷åñêîãî òåëà â åãî ÷óâñòâåííîñòè, äóøè — 
â íàøåé ñâîáîäå è òâîð÷åñòâå, äóõà — â åãî áåçóñëîâíîé ëþá-
âè è ñïîñîáíîñòè ê ñàìîñîçåðöàíèþ. Âñå ýòî äåëàåò ÷åëîâåêà 
îòëè÷íûìè îò ìàøèí, æèâîòíûõ è äðóãèõ äóõîâíûõ ñóùåñòâ. 
Ðàçâèâàÿ ýòè êà÷åñòâà â ïðîöåññå ñàìîèäåíòèôèêàöèè, ëþäè 
ñòàíîâèìñÿ ÷åëîâå÷íûìè.

Â áîëüøåé ìåðå èìåííî áëàãîäàðÿ äóøåâíîñòè è òåëåñíîñòè 
ëþäè ñïîñîáíû ê ÷åëîâå÷íîñòè. À äóõ äåëàåò ëþäåé öåëîñòíûìè, 
âûïîëíÿÿ ôóíêöèþ îáúåäèíåíèÿ äåéñòâèé, ÷óâñòâ è ìûñëåé.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: ÷åëîâå÷íîñòü, íå÷åëîâå÷åñêîå, ñàìîèäåí-
òè÷íîñòü, èäåíòèôèêàöèÿ, öåëîñòíîñòü.

Summary

Pashinskaya A. V. Nonhuman as a factor in the formation 
of self-identity. — Article.

In this article we attempt to prove the necessity of human 
identification through technomorphism, zoomorphism and th-
eomorphism. It is clarified that a person comparing or temporarily 
identifying himself with a non-human at the level of corporeality, 
sincerity and spirituality — not only knows himself, but also ac-
quires integrity, unity. Howhever, you can unite only make the 
differences before. Due to this, the personality forms its own id-
entity “I am a man”. Which should be the basis for the formation 
of constructive self-identity.

Specificity of the human body in its sensuality, the soul — in 
our freedom and creativity, the spirit — in its unconditional love 
and the ability to self-contemplation.

All this makes us different from mechanisms, animals and ot-
her spiritual beings. Developing these qualities in the process of 
self-identification, we become human.

To a greater extent it is because of our soulfulness and bo-
dily nature that we are capable of humanity. And our spirit in-
tegrities us, fulfilling the function of uniting our actions, fe-
elings and thoughts.

Keywords: humanity, non-human, self-identity, identification, 
integrity.
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